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き
ま
し
た

。

を
交
え
て
の
ご
説
明
を
い
た
だ

こ
だ
わ
り
等
に
つ
い
て

、
実
験

ー
プ
マ
ー
ク
品
の
歴
史
や
特
徴

課
開
発
担
当
者
に
よ
る
エ
ー
コ

テ
ー
ル
部
く
ら
し
の
支
援
事
業

れ
ま
し
た

。
J
A
全
農
生
活
リ

ー
ク
品
商
品
研
修
会
が
開
催
さ

タ
ー
に
お
い
て
エ
ー

コ
ー
プ
マ

み
　
し
ら
か
わ
地
区
支
援
セ
ン

　
8
月
2
3
日

、
J
A
夢
み
な

介
し
ま
す

。

レ
シ
ピ
を
ご
紹

か

っ
た
商
品
の

と
い
う
声
が
多

　
中
で
も

「
お
い
し
か

っ
た

」

喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た

。

利
用
し
た
い

。
な
ど

、
と
て
も

性
の
再
確
認
が
で
き
た

。
ぜ
ひ

種
類
の
多
さ
に
驚
い
た

。
安
全

　
女
性
部
の
方
々
よ
り
商
品
の

わ
れ
ま
し
た

。

試
食
を
用
意
し
商
品
説
明
が
行

プ
に
分
け

、
各
社
取
扱
商
品
の

メ
ー
カ
ー

１
２
社
を
３
グ
ル
ー

に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た

。

　
各
メ
ー

カ
ー
１
２
社
１
７
名

発行所
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食品企画課

　
　
で
煮
つ
め
る

。

　
　
て

、
煮
汁
が
な
く
な
る
ま

　
　
か
え
り
ち
り
め
ん
を
入
れ

　
　
れ
て
煮
立
て

、
ゴ
ー

ヤ
と

　
②
鍋
に
煮
汁
の
調
味
料
を
入

　
　
堅
く
絞
る

。

　
　
イ
ス
し

、
湯
通
し
し
て

、

　
　
厚
め

(

5
㎜
位

)

に
ス
ラ

　
　
種
と
わ
た
を
取
り
除
き

、

　
①
ゴ
ー
ヤ
は
縦
半
分
に
切
り

○
作
り
方

　
炒
り
白
ご
ま
・
・
大
さ
じ
3

　
か
つ
お
節
・
・
・
・
1
0
g

　
　
　
　
　
　
・
・
・
２
０
㏄

　
　
エ
ー
コ
ー
プ
五
倍
酢
原
液

　
　
薄
口
醤
油
・
・
・
3
0
㏄

　
　
濃
口
醤
油
・
・
・
3
0
㏄

　
　
三
温
糖
・
・
・
1
5
0
g

　
★
煮
汁

　
　
　
　
　
　
・
・
・
２
０
g

　
か
え
り
ち
り
め
ん

　
ゴ
ー
ヤ
・
・
・
・
5
0
0
g

○
材
料

秋
モ
ー

ド
で
す

。
　

(

赤
沼

)

た
ら
良
い
な
ぁ
と
既
に
食
欲
の

を
楽
し
ん
で

、
お
月
見
が
で
き

ま
し
た

。
今
年
も
お
団
子
作
り

り

、
残
暑
厳
し
い
時
期
に
な
り

　
子
供
た
ち
の
夏
休
み
も
終
わ

い
も
の
で
す

。

対
す
る
理
解
を
深
め
て
い
き
た

当
者
の
方
々
と
一
緒
に
商
品
に

し
た

。
今
後
も
多
く
の
J
A
担

い
た
い
と
の
お
声
を
頂
戴
し
ま

の
方
々
に
も
っ
と
知

っ
て
も
ら

会
を
開
い
て
欲
し
い
組
合
員

ら
も
継
続
し
て
研
修
会
や
勉
強

商
品
説
明
会
で
す
が

、
こ
れ
か

　
今
回
も
大
好
評
に
終
わ

っ
た

　
　
入
れ
る

。

　
　
吸
わ
せ

、
最
後
に
ご
ま
を

　
　
入
れ
て

、
残
り
の
水
分
を

　
③
火
を
止
め

、
か
つ
お
節
を


