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エ
ー
コ
ー
プ
オ
リ
ジ
ナ
ル

　
表
面
の
ミ
ク
ロ
の
傷
を
修
復

　
が
歯
垢
を
吸
着
・
除
去

、
歯

　
ハ
イ
ド
ロ
キ
シ
ア
パ
タ
イ
ト

　
虫
歯
予
防
の
独
自
成
分
薬
用

　
　
　
コ
メ
胚
芽
油
配
合
！

　
ワ
ン
タ
ッ
チ
キ
ャ
ッ
プ
採
用

　
　
ル
が
替
わ
り
ま
し
た
！

　
薬
用
歯
磨
き
ア
パ
ナ
チ

ュ
ー

6
月
4
日
～
1
0
日

　
防
し
た
い
も
の
で
す

。

　
正
し
い
口
腔
ケ
ア
で
病
気
予

　
れ
て
い
ま
す

。

　
と
の
関
わ
り
が
あ
る
と
言
わ

　
こ
れ
ら
の
病
気
は
歯
周
病
菌

　
チ

、
誤
嚥
性
肺
炎

、
糖
尿
病

　
認
知
症

、
心
疾
患

、
リ
ウ
マ

　
　
　
　
　
下
げ
ら
れ
る
！

　
多
く
の
病
気
の
リ
ス
ク
を

　
　
　
　
　
　
歯
み
が
き
で

　
　
　
健
康
寿
命

　
の
ば
そ
う
よ

 
平
成
3
0
年
度
の
標
語

歯
と
口
の
健
康
週
間
で
す

。

　
初
期
虫
歯
を
再
石
灰
化

。

　
で
簡
単
お
掃
除
＆
除
菌
！

　
じ
め
じ
め
梅
雨
対
策
に
お
酢

　
生
活
に
お
酢
の
活
用
を
！

　
ま
す

。

　
て
普
通
の
お
酢
と
し
て
使
え
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重
曹
と
酢
が
反
応
し
て
泡
立

　
排
水
口
に
流
し
込
み
ま
す

。

　

ッ
プ
に
熱
湯
半
カ

ッ
プ
加
え

　

ッ
プ
振
り
入
れ

、
お
酢
半
カ

　
重
曹
を
排
水
溝
か
ら
約
半
カ

　
②
排
水
溝
の
お
掃
除

　
働
き
を
し
ま
す

。

　
チ
ル
レ
チ
ン
酸
が
抗
炎
症
の

　
ロ
ン
酸
が
止
血

、
β

‐
グ
リ

　
が
殺
菌

、
Ɛ

‐
ア
ミ
ノ
カ
プ

　
塩
化
セ
チ
ル
ビ
リ
ジ
ニ
ウ
ム

　
歯
周
病
予
防
成
分
も
あ
り
！

　
歯
と
口
の
ケ
ア
で

　
五
倍
酢

　
の
昨
今
で
す

。
　
渡
邉
由

　
庭
の
雑
草
と
格
闘
中

　
　
編
　
集
　
後
　
記

　
き
と
り
ま
す

。

　
穀
物
酢
で
す

。
五
倍
に
薄
め

　
国
産
米
を
原
料
に
醸
造
し
た

　
　
お
勧
め
い
た
し
ま
す
！

　
①
ま
な
板

、
包
丁
を
除
菌

　
ま
す

。

　
と
殺
菌
・
除
菌
効
果
が
あ
り

　
菌
効
果
で
清
潔
に
な
り
ま
す

　
入
れ
て
回
し
ま
す

。
酢
の
殺

　
機
に
コ
ッ
プ
１
杯
の
お
酢
を

　
丁
に
吹
き
か
け
て
一
晩
置
く

　
熱
湯
を
か
け
た
ま
な
板

、
包

　
１
・
塩
小
さ
じ
２

）
を
作
り

　
　
　
　
　
　
　

（
酢
カ

ッ
プ

　
水
を
い
っ
ぱ
い
入
れ
た
洗
濯

　
③
洗
濯
機
の
殺
菌

　
す

。

　
ー

し
て
雑
巾
や
タ
オ
ル
で
拭

　
ー

リ
ン
グ
は
酢
水
を
ス
プ
レ

　
拭
く
と
ぴ
か
ぴ
か
に

。
フ
ロ

　
ガ
ラ
ス
は
水
で
薄
め
た
酢
で

　
⑤
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
掃
除

　
④
ガ
ラ
ス
窓
の
お
掃
除

　
っ
て
く
る
の
で

、
す
ぐ
栓
を

　
　
　
　
　
　
　
が
効
果
的
で

　
ま
す

。
更
に
ニ
オ
イ
防
止
に

　
す

。
そ
の
後
熱
湯
で
す
す
ぎ

　
ま
ま
3
0
分
以
上
放
置
し
ま

　
し
て
泡
を
閉
じ
込
め

、
そ
の


